
Шкала оценивает различные когнитивные сферы: внимание и концентрацию, 
исполнительные функции, память, язык, зрительно-конструктивные навыки, аб-
страктное мышление, счет и ориентацию. 
Время проведения теста составляет примерно 10 мин. 
Максимально возможное количество баллов ‒ 30, 26 и более считается нор-

мальным. 

Монреальская шкала оценки 
когнитивных функций,  
или Мока-тест  
(Montreal Cognitive Assessment, МоСА)

(3 пункта)

(МоСА)

– 0 баллов

К.
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